
  Projekt Regionálneho centra pre 

autistov v Ţiline (RCA) vznikol 

z iniciatívy rodičov, pedagógov a 

odborníkov zaoberajúcich sa 

problematikou autizmu. Cieľom projektu 

je zabezpečiť komplexnú starostlivosť 

pre ľudí so špeciálno-pedagogickými 

potrebami s diagnózou autizmu a ich 

rodinám. RCA začalo svoju činnosť 04. 

09. 2006, kedy sa po prvýkrát otvorili 

brány prvej Súkromnej základnej školy 
s materskou školou pre ţiakov a deti 
s autizmom (prvej tohto druhu na 

Slovensku), ktorá zabezpečuje výchovu 

a vzdelávanie detí. Edukačný proces 

prebieha v štruktúrovanom prostredí 

triedy podľa individuálnych vzdelávacích 

plánov formou TEACCH programu 

určeného práve pre deti s autizmom. 

Školu v súčasnosti navštevuje 18 detí 

nielen zo Ţiliny, ale aj z Kysúc, Čadce, 

Kolárovíc, Terchovej, Ruţomberka a 

Povaţskej Bystrice. Erudovaný tím 

špeciálnych pedagógov a asistentov je 

spoľahlivou zábezpekou pri plnení našich 

cieľov a poskytovaní kvalitného 

vzdelávania detí. 

 

 

 

      Súčasťou RCA je aj Špecializované 

zariadenie pre osoby s autizmom, 

ktorého zriaďovateľom je Občianske 
zdruţenie „Detská komunita“ .  
Špecializované zariadenie pre osoby      

s autizmom vo svojich priestoroch 

poskytuje: 

 Voľnočasové aktivity 

 Krúţkovú činnosť 

 Terapie zohľadňujúce 

individualitu dieťaťa:   

 - muzikoterapia 

         - ergoterapia 

          - arteterapia 

 Rehabilitačné masáţe 

 

Pre deti je k dispozícii telocvičňa, 

herňa, počítačová miestnosť vybavená 

špeciálnymi edukačnými a fono 

programami, muzikoterapeutická a 

arteterapeutická miestnosť, keramická 

dielňa, dopravné ihrisko a zubná 

ambulancia. ŠZ zabezpečuje celodennú 

starostlivosť pre 32 klientov od 

predškolského veku aţ po dospelosť.  

Úzko spolupracujeme a konzultujeme 

s rodičmi, odborníkmi z radov medicíny, 

psychológie a pedagogiky. Pedagógovia 

sa zúčastňujú odborných kurzov a 

seminárov v rámci ďalšieho vzdelávania, 

ako aj domácich a medzinárodných 

konferencií zameraných                        

na  problematiku  autizmu. 

RCA zastrešuje aj Súkromné centrum 
špeciálnopedagogického poradenstva,  
ktoré  poskytuje rodičom a deťom 

nielen s autizmom: 

 poradenskú a konzultačnú 

činnosť 

 depistáţ 

 špeciálno-pedagogickú diagnostiku 

 psychologickú diagnostiku 

 sprostredkovanie vyšetrení 

u ďalších odborníkov 

 odbornú pomoc pri tvorbe IVP 

 zapoţičiavanie odbornej 

literatúry 

 organizovanie kurzov, školení 

a seminárov 

 logopedickú starostlivosť 

 špeciálno-pedagogické terapie 

 psychologické terapie 

 

V priestoroch RCA sa nachádza aj 

SPOSA-ŢR ( Spoločnosť na pomoc 
osobám s autizmom-Ţilinský región ), 
ktorá háji a chráni záujmy osôb 

postihnutých autizmom v širokej 

spádovej oblasti Ţilinského regiónu. 

Základnou úlohou spoločnosti je 



zdruţovať rodičov autistických detí, 

mládeţe i dospelých a poskytovať alebo 

sprostredkovávať im a ich deťom 

morálnu, odbornú, poradenskú 

i materiálnu pomoc v ich neľahkej  

ţivotnej situácii. SPOSA iniciuje 

a spolupôsobí pri vzniku zariadení 

poskytujúcich jedincom s autizmom 

vzdelávanie, výchovu a sociálne sluţby 

rôzneho charakteru. Pre deti organizuje 

záujmové aktivity, napr. plávanie, 

hippoterapiu a iné. 

 

 

Súkromná základná škola s materskou 

školou pre ţiakov a deti s autizmom, 

Špecializované zariadenie pre osoby s 

autizmom a Občianske zdruţenie „Detská 

komunita“ získali sponzorské prostriedky od 

viacerých spoločností a jednotlivcov, vďaka 

čomu sa projekt Regionálneho centra 

autistov podarilo úspešne zrealizovať. 

 

S vďakou príjmeme akúkoľvek sponzorskú 
pomoc, ktorá nám umoţní zabezpečiť 
existenciu a skvalitnenie vzdelávania a 

výchovy detí s autizmom. 
 

Účet: SZŠ s MŠ pre ţiakov a deti                    

s autizmom  

Číslo:  037 250 2001 / 5600 

IČO:   37 977 440 

 

Účet: Špecializované zariadenie pre osoby      

s  autizmom 

Číslo:  038 144 1001 / 5600  

IČO:   37 907 191 

 

ĎAKUJEME ! 

 
Kontakt: Do Stošky 8, 010 04 Ţilina 

Web:   www.rca-za.sk 

E-mail: b.matusakova@azet.sk  

Tel.:   041 / 72 411 28, 72 325 33  

Mobil:          0905 646 091, 0910 699 183 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

REGIONÁLNE CENTRUM 
AUTISTOV V ŢILINE 

 
 

...SÁM VO SVOJOM SVETE... 
 
 
 

TAKTO A PODOBNE SA 
CHARAKTERIZUJÚ DETI 

S AUTIZMOM 

mailto:b.matusakova@azet.sk

