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26.06.2017 - 30.06.2017
PONDELOK 26.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka z kyslej kapusty s mäsom a zemiakmi
  01,07
Norma A: (180/11/0)
Norma B: (200/12/0)
Norma C: (220/13/0)
Norma D: (250/15/0)
05.109

Rizoto so zeleninou a syrom

Norma A: (180/0/0)
Norma B: (230/0/0)
Norma C: (280/0/0)
Norma D: (330/0/0)
13.028

Šalát uhorkový

Norma A: (60/0/0)
Norma B: (90/0/0)
Norma C: (90/0/0)
Norma D: (120/0/0)
24.036

Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy

Norma A: (150/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.027
UTOROK 27.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka paradajková
  01,07
Norma A: (180/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (220/0/0)
Norma D: (250/0/0)
05.065

Jačmenné krúpky
  01
Norma A: (15/0/0)
Norma B: (18/0/0)
Norma C: (21/0/0)
Norma D: (24/0/0)
04.002

Bravčové stehno pečené

Norma A: (68/36/32)
Norma B: (84/42/42)
Norma C: (110/48/62)
Norma D: (134/52/82)
07.009

Zemiaková kaša II.
  07
Norma A: (120/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (260/0/0)
Norma D: (320/0/0)
16.020

Hrášok dusený s mrkvou
  07
Norma A: (50/0/0)
Norma B: (80/0/0)
Norma C: (100/0/0)
Norma D: (130/0/0)
18.006

Stolová voda

Norma A: (200/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.025
STREDA 28.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka šošovicová s párkom
  01,06,07,09
Norma A: (180/9/0)
Norma B: (200/13/0)
Norma C: (220/14/0)
Norma D: (250/15/0)
05.091

Cestovina bez posýpky
  01,07
Norma A: (145/0/0)
Norma B: (185/0/0)
Norma C: (210/0/0)
Norma D: (270/0/0)
14.006

Posýpka maková na cestoviny

Norma A: (29/0/0)
Norma B: (38/0/0)
Norma C: (48/0/0)
Norma D: (58/0/0)
15.004

Mlieko polotučné
  07
Norma A: (150/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.014-1
ŠTVRTOK 29.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka karfiolová so zeleninou
  01,07,09
Norma A: (180/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (220/0/0)
Norma D: (250/0/0)
05.048

Kuracie prsia vyprážané
  01,03,07

Norma B: (85/0/0)
Norma C: (100/0/0)
Norma D: (120/0/0)
09.025

Zemiaková kaša II.
  07
Norma A: (120/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (260/0/0)
Norma D: (320/0/0)
16.020

Zeleninová obloha - uhorky šalát., paprika, parad.

Norma A: (40/0/0)
Norma B: (60/0/0)
Norma C: (60/0/0)
Norma D: (80/0/0)
24.079

Čaj ovocný

Norma A: (200/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.006
PIATOK 30.6.
obsahuje alergény
OBED ZŠ
Polievka rascová s vajcom
  01,03,07,09
Norma A: (180/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (220/0/0)
Norma D: (250/0/0)
05.075

Kotlíkový guláš
  01
Norma A: (154/34/120)
Norma B: (210/40/170)
Norma C: (246/46/200)
Norma D: (282/52/230)
06.059

Chlieb k prívarku
  01
Norma A: (40/0/0)
Norma B: (60/0/0)
Norma C: (80/0/0)
Norma D: (100/0/0)
03.003

Stolová voda

Norma A: (200/0/0)
Norma B: (200/0/0)
Norma C: (200/0/0)
Norma D: (250/0/0)
01.025
01 
07
Obilniny obsahujúce lepok     
Mlieko
03 
09
Vajcia                        
Zeler
Alergény:
06
Sója
Stenchláková Zdenka
Romanová Danka
Zodpovedná(ý) kuchár(ka)
Zodpovedná(ý) vedúca(i) ŠJ

