
JEDÁLNY LÍSTOK
01.03.2021 - 07.03.2021

PONDELOK 1.3. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka s karfiolom a zeleninou   01,07,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.138

Vitamínový nápoj (rôzne príchute)
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.033

OBED 1
Bravčový guláš segedínsky   01,07

Norma A: (136/36/100) Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)07.028

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)17.005

UTOROK 2.3. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka fazuľová mliečna   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.016

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Vitamínový nápoj (rôzne príchute)
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.033

OBED 1
Morčacie prsia poľovnícke   01,09

Norma A: (111/36/75) Norma B: (132/42/90) Norma C: (158/48/110) Norma D: (184/54/130)09.038

Cestoviny   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (165/0/0) Norma D: (185/0/0)17.001

STREDA 3.3. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka špenátová s opekanou žemľou   01,03,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.100

Ovocný sirup
Norma A: (6/0/0) Norma B: (7/0/0) Norma C: (8/0/0) Norma D: (10/0/0)23.010

OBED 1
Burger z hovädzieho mäsa   01,10

Norma B: (165/49/0) Norma C: (185/56/0) Norma D: (200/63/0)06.089

Hranolky pečené v rúre
Norma A: (85/0/0) Norma B: (100/0/0) Norma C: (135/0/0) Norma D: (165/0/0)17.004

ŠTVRTOK 4.3. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka gulášová   01,09

Norma A: (180/12/0) Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/18/0)05.025

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Vitamínový nápoj (rôzne príchute)
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.033

OBED 1
Lahôdková roláda (alternatíva)   07

Norma A: (55/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)09.070

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

Kyslá uhorka
Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)24.001

PIATOK 5.3. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka šampiňónová krémová   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.156

Ovocný sirup
Norma A: (6/0/0) Norma B: (7/0/0) Norma C: (8/0/0) Norma D: (10/0/0)23.010

OBED 1
Rybie filé vyprážané   01,03,04,07

Norma B: (90/0/0) Norma C: (105/0/0) Norma D: (125/0/0)10.017

Zemiakový šalát s uhorkami   10
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (230/0/0) Norma D: (260/0/0)17.021
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(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


