
JEDÁLNY LÍSTOK
28.09.2020 - 04.10.2020

PONDELOK 28.9. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka kapustnica s klobásou a hubami   01,06

Norma A: (180/9/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/12/0) Norma D: (250/15/0)05.042

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Citronáda
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.054

OBED 1
Grécka kuracia zmes   09

Norma B: (92/42/50) Norma C: (108/48/60) Norma D: (124/54/70)09.001

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)17.011

UTOROK 29.9. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka babičky Karolínky   07,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.174

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0)04.016

Ovocný sirup
Norma A: (6/0/0) Norma B: (7/0/0) Norma C: (8/0/0) Norma D: (10/0/0)23.010

OBED 1
Bravčové stehno na horčici   01,10

Norma A: (86/36/50) Norma B: (112/42/70) Norma C: (133/48/85) Norma D: (154/54/100)07.006

Šalát uhorkový
Norma A: (60/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (90/0/0) Norma D: (120/0/0)24.036

Slovenská ryža   01
Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (160/0/0) Norma D: (200/0/0)17.016

STREDA 30.9. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka tekvicovo-mrkvová so zázvorom   07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.157

Opekaný chlieb, pečivo   01
Norma A: (7/0/0) Norma B: (9/0/0) Norma C: (9/0/0) Norma D: (12/0/0)04.016

Ovocný sirup
Norma A: (6/0/0) Norma B: (7/0/0) Norma C: (8/0/0) Norma D: (10/0/0)23.010

OBED 1
Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyňou   01,07

Norma A: (85/55/30) Norma B: (102/67/35) Norma C: (125/85/40) Norma D: (160/110/50)09.026

Zemiaková kaša (IX.-XI.)   07
Norma A: (130/0/0) Norma B: (195/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (295/0/0)17.018

ŠTVRTOK 1.10. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka kuracia   09

Norma A: (180/10/0) Norma B: (200/15/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/17/0)05.083

Ovocný sirup
Norma A: (6/0/0) Norma B: (7/0/0) Norma C: (8/0/0) Norma D: (10/0/0)23.010

OBED 1
Plnená paprika s rajčiakovou omáčkou   01,03

Norma A: (150/50/100) Norma B: (210/90/120) Norma C: (240/110/130) Norma D: (275/125/150)13.045

Knedľa kysnutá   01,03,07
Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)17.005

PIATOK 2.10. obsahuje alergény

POLIEVKA
Polievka hrachová   01,07,09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.030

Chlieb k polievke   01
Norma A: (30/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma D: (70/0/0)03.001

Citronáda
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.054

OBED 1
Lievance s tvarohom a džemom   01,07

Norma A: (160/0/0) Norma B: (225/0/0) Norma C: (285/0/0) Norma D: (345/0/0)15.071

Mlieko polotučné   07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.013
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(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.


